1
“ e
JORNADA DE

N
o
N
o

JORNADA DE INICIACAO CIENTIFICA DA FAACZ - 2024

POVOS INDIGENAS E O CUIDADO: INQUIETACOES ENTRE AS POLITICAS
PUBLICAS E OS SABERES TRADICIONAIS

Taissa Guastti Pignaton (taissapguastti@gmail.com)

Aluna de graduacdo do curso de Psicologia das Faculdades Integradas de Aracruz — FAACZ
Stéfani Martins Pereira (stefani.martins@fsjb.edu.br)

Orientadora e Professora das Faculdades Integradas de Aracruz — FAACZ

Julia Carvalho dos Santos (julia.carvalho@fsjb.edu.br)

Orientadora e Professora das Faculdades Integradas de Aracruz — FAACZ

RESUMO

Este artigo visa explorar a articulacdo entre os saberes tradicionais dos povos indigenas e as politicas
publicas brasileiras no contexto da saude, em didlogos com a psicologia. A fundamentacéo teorica visou
localizar a psicologia diante do campo de pesquisa, ao reconhecer suas raizes eurocéntricas e a necessidade
de uma ampliacdo diante da realidade dos povos latino-americanos, capaz de realizar um trabalho sensivel,
contextualizado e efetivo diante das comunidades indigenas. Para isso, a pesquisa fundamentou-se na
andlise bibliogréfica, a partir da revisdo de estudos cientificos recentes sobre o tema, com o objetivo de
explorar os modos de cuidado que perpassam o0s saberes tradicionais e as politicas publicas. E como
resultado, os artigos analisados apontaram as dificuldades enfrentadas na integracdo entre os saberes, a
importancia da efetivagdo de politicas publicas mais inclusivas e culturalmente sensiveis, e a necessidade
de uma psicologia que se movimente e se reconstrua diante desses contextos particulares.

PALAVRAS-CHAVE: Povos indigenas, Psicologia, Politicas Publicas, Cuidado, Saberes Ancestrais.

1 - INTRODUCAO

As questfes gque atravessam 0s povos originarios na contemporaneidade ndo se configuram como algo
novo, ha uma luta constante pela resisténcia cultural, preservacdo e manutengdo da vida que mantém-se
ativa durante 524 anos, desde o inicio das invasdes no Brasil. Direitos fundamentais, como a demarcacéao
de terras e o respeito a subjetividade cultural, seguem nesse contexto, mesmo assegurados pela Constituicdo
Federal de 1988, em seus artigos 231 e 215 respectivamente. (Brasil, 1988).

Diante disso, compreende-se que essa pesquisa surge em meio a necessidade de ampliagdo da psicologia
frente aos cuidados em saude dos povos indigenas, ao buscar um paralelo entre os saberes tradicionais e as
politicas publicas brasileiras. Através de uma andlise frente a possibilidade de articulagdo e insercéo entre
os modos de cuidados tradicionais e os profissionais atuantes nessa area, pois h4 uma diversidade de
representacdes do fazer salde diante das expectativas de cada contexto.

Assim, a importancia dessa pesquisa assenta-se na produgdo de conhecimento cientifico acerca da
tematica evidenciada, a fim de expandir a compreensdo dos povos originarios como agentes ativos do
conhecimento sobre si e sobre as questfes das quais vivenciam. Sendo importante destacar o papel da
psicologia frente as questdes apresentadas, uma vez que suas contribuicbes ndo se configuram como
neutras, tampouco as ciéncias sociais, que embasam a construcdo dessa andlise, pois em seu ambito de
pesquisa busca ir além dos padrdes e das normas enrijecidas (Minayo,2002) e aproxima o pesquisador de
seu campo de pesquisa, onde perpassam questdes culturais, historicas, territoriais e tudo o que situa o
sujeito. De tal modo que o olhar e as agdes que conduzem a pesquisa dizem sobre a forma como esté situa-
se metodologicamente, uma vez que nao ha lacunas para que se fale em nome do outro, ou sinta-se no
direito de desprezar contribuices ja dispostas. Sueli Carneiro (2005) denomina essa forma de dominagéo
étnica e racial dentro do campo epistemol6gico como epistemicidio, ao definir a anulacéo e desqualificacao
sobre as formas de producdo de conhecimento dos povos subjugados.
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2 - REVISAO BIBLIOGRAFICA OU REFERENCIAL TEORICO

A psicologia em seu contexto historico de formacdo surge a partir de pensamentos cientificos
eurocéntricos, baseados em modelos advindos da Europa e dos Estados Unidos, que ainda predominam no
ensino superior brasileiro (Lanza, 2021). Pouco se pensava sobre a realidade vivenciada pelos povos latino-
americanos, que possuem particularidades distintas a serem evidenciadas, como destaca Martin-Bard
(1996), definigdes genéricas vindas de outro lugares trazem compreensdes “miope” diante da realidade dos
povos da América Latina, inadequadas para alcancar as diversas especificidades socioculturais dessa regido,
onde perpassa ainda questdes de violéncia, desigualdade e opresséo.

Com os povos indigenas brasileiros, esse cuidado em promover um olhar ampliado e fora de
generalizactes se amplifica ao pensar as diferentes linguas, costumes e cosmovisdes que compdem cada
etnia. Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2022) o pais totaliza 1.693.535
indigenas, sendo essa autoidentificacdo incluida em cor ou raga no questionario da amostra a partir de 1991,
e cerca de 5.778 aldeias distribuidas pelo territorio, com destaque para regido norte, que concentra 44,48%
da populacéo indigena do pais. Até o censo de 2000, os dados sobre as etnias e linguas presentes no Brasil
apresentavam divergéncias, o que evidencia uma complexidade no mapeamento e o desconhecimento do
pais sobre parte de sua propria populagdo, ndo somente em termos numéricos (Ferraz e Domingues, 2016).

No ambito da saude esse desconhecimento marca um contexto histérico de desarticulacdo e imposicao
do assimilacionismo, com o objetivo de padronizacdo da sociedade segundo os moldes ocidentais, adotado
fortemente pelas politicas publicas que regiam o pais antes de sua democratizacao (Pellon e Vargas, 2010).
Os povos originarios ndo eram vistos como cidaddos e o pensamento de que estavam fadados a extin¢ao
envolveu debates politicos durante o século X1X e a ditadura militar, como evidenciado por Ferraz e
Domingues (2016).

No inicio do século XX, o Servigo de Unidades Sanitarias Aéreas (SUSA) ofertava acdes pontuais em
salde aos indigenas e a populacao rural, a fim de prevenir doencas endémicas e promover a vacinacao, o
que ainda ndo se constituia como politica publica, e até 1990 seguiam somente com a¢des isoladas. Mesmo
com a criacdo da FUNAI em 1967 e o inicio dos servigcos em atencdo primaria, devido a crise institucional
que se acometeu sobre esse 0rgdo nas décadas seguintes, houve descontinuidade de muitos servicos
prestados, até mesmo daqueles considerados basicos, como a vacinacgdo (Crepop, 2022).

Nesse contexto, somente com o inicio dos movimentos pela Reforma Sanitaria passou-se a pensar sobre
a construcdo de um sistema de salde que contemplasse a todos de forma integrada, unificada e
descentralizada. Com essa ampliacdo de responsabilidade sobre o estado brasileiro, tornou-se necessario
discutir também as especificidades voltadas ao atendimento dos povos indigenas no pais (Pellon e Vargas,
2010).

Assim, mesmo diante de avancos pertinentes que foram conquistados durante as Gltimas décadas através
da articulacdo das populages indigenas de todo pais, cabe-se analisar como tais implementagdes ocorrem
na prética, pois ha presenca de debates contrarios a essas organizacdes ja atuantes, como a disputa em torno
da municipalizacdo da saude indigena que resultaria na extingdo da SESAI (Crepop, 2022). Além de outros
direitos essenciais, como a ocupacao de seus territorios, que seguem em debate atravessados por uma logica
estatal que visa, ainda, a manutencdo da ordem vigente. O marco temporal, tese juridica que firma demarcar
somente as terras indigenas que ja estavam ocupadas ou sendo disputadas na data da promulgacdo da
Constituicdo Federal de 1988, tramitou desde 0 ano de 2009, quando esse critério foi utilizado pela primeira
vez, segundo dados da Camara dos Deputados (2023), e seguiu em debate nos anos posteriores. A PL 490
chegou a ser vetada pelo atual presidente da republica, Luiz Inacio Lula da Silva, ap0s articulagdo entre os
povos originarios de todo o brasil que movimentou e pressionou o estado para tal decisdo, uma vez que se
configura como um ato institucional. Porém, em dezembro de 2023, o veto do presidente foi rejeitado pelo
Congresso Nacional, e os trechos do marco temporal foram incorporados na Lei 14.701/23 (Piovesan,
2023).
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O territorio aqui citado ndo se caracteriza somente como uma parte da terra, traz definicdes que se
aproximam das producdes no campo subjetivo, cultural, econbmico e social, & concebido como
identificacdo e pertencimento, pois as relacbes estabelecidas pelos povos originarios com o ambiente sdo
simbolo de vida e de seus projetos, trazem o territorio como mecanismo de producéo de saide, como uma
extensao do corpo (ABIPSI, 2022). Logo, esse cenario de imprecisdes reflete diretamente no contexto em
analise, uma vez que grande parte das vulnerabilidades psicossociais enfrentadas por povos indigenas
remetem a questfes de marginalizacdo, invisibilidade, perda de suas terras e ainda o questionamento sobre
sua identidade (Crepop, 2022), como evidencia Krenak:

Nos ndo vivemos numa democracia e nds ndo vivemos também uma situagcdo em que
os direitos conquistados, os direitos constituidos em processos de mobilizacdo e de luta
social, estdo sendo respeitados. Entdo, se nds temos uma situacdo em que podem ser
postas em questdo as conquistas da cidadania, nds precisamos ser capazes de discutir
em um tom mais critico e menos apreciativo da historia recente. (Krenak, 2020, p.5)

Assim, ao adentrar a perspectiva do cuidado a partir das cosmovisdes indigenas, compreende-se a
importancia dos saberes ancestrais que perpassam o0s diversos fazeres no cotidiano coletivo das
comunidades. A perspectiva de viver harmonicamente ndo se configura como um projeto individualizado,
mas parte do conceito de Bem Viver, definido como uma agéo coletiva de cuidado matuo com todas as
formas de vida, sejam humanos, plantas, animais ou minerais. Diante disso, as tradi¢cGes de cura e 0s
costumes coletivos sdo transmitidos pela oralidade através das geracdes, e se baseiam nas experiéncias
positivas na utilizacdo de ervas, remédios naturais, rezas ou rituais (Crepop, 2022).

O resgate da integralidade na satde permeia os debates para composi¢do de a¢fes mais efetivas e
transdisciplinares. O reconhecimento do uso de plantas medicinais e fitoterapicas pela Organizacdo
Mundial da Salude através da Alma-ata em 1978, marcou o crescente interesse sobre a utilizacdo desses
recursos no campo da satde. No Brasil, o tema foi abordado em 1986 na 8° Conferéncia Nacional, onde foi
definido a inclusio dessas praticas no Sistema Unico de Saude, em construcio nessa época, e
posteriormente em 2008, foi langado o Programa Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicas, com foco
na atencdo priméria, sendo adotado a utilizagdo pelo SUS como uma alternativa a mais no tratamento de
adoecimentos. Porém, no ano de 2020 foi constatado que somente 54% dos municipios brasileiros
ofereciam praticas integrativas, sendo a regido norte, de maior concentracdo das populacées indigenas do
pais, em penultimo lugar nesse indice (Ferrer, Oliveira e Tourinho, 2023).

Sendo assim, é possivel compreender que apesar dos programas integrativos, na pratica diaria o cenario
se mostra pouco atento as possibilidades de escolha da populacdo em algumas regides, e ndo demonstra a
compreensdo de que a medicina indigena vai além da cura e da producdo de medicamentos através da
natureza. Em meio a esse contexto, é notorio observar as relagdes de poder que perpassam entre 0S
processos interculturais, onde os sistemas de conhecimento tradicionais e ocidentais se encontram
desigualmente posicionados, pois, diferente do preconizado pela Constituicdo Federal de 1988, ha um lado
que detém o poder de formulacéo e implementacdo em direcéo aos grupos alvos, nesse caso composto pelos
povos originarios (Ferrer, Oliveira e Tourinho, 2023).

Desse modo, a psicologia adentra a perspectiva do cuidado em salde mental a partir do Seminério
Nacional Subjetividade e Povos Indigenas em 2004, com a participagdo da categoria e também de liderancas
indigenas de diversas etnias. Esse evento teve como objetivo levantar questionamentos e propostas que
contribuissem para o trabalho do psicélogo, e ainda pudessem responder as demandas das comunidades
indigenas. Como resultado desse evento, o Conselho Regional de Psicologia de S&o Paulo criou o grupo de
trabalho “Psicologia e Povos Indigenas”, que promoveu diversos encontros entre esses grupos
anteriormente reunidos e demais profissionais, o que culminou na elaboracéo de um livro langado em 2010,
onde € possivel adentrar 0s objetivos e as necessidades levantadas durante as discuss@es, como a formulacao
de referéncias para atuacao do psicélogo (Ferraz e Domingues, 2016).

Com a portaria GM/MS n° 2.759/2007 as a¢Oes em saude mental sdo oficialmente incorporadas ao
Subsistema de Atencao a Saude Indigena, ao propor orientar as a¢Bes psicossociais ho contexto dos povos
originérios. Essa portaria aponta como questées emergenciais em relacao a essas populagdes o alcoolismo,
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o suicidio e outros problemas prevalentes que influenciam o bem-estar desses individuos. Porém, mesmo
em evidencia, até 2014 ndo havia um direcionamento das Equipes Multiprofissionais de Saude Indigena
para atender a tais demandas, o que culminou na necessidade de elaboracdo de um documento colaborativo
com entre SESAI, DSEI e a Coordenacao Geral de Saude Mental, Alcool e outras Drogas do Ministério da
Satde (CGMAD), chamado de “Documento Orientador sobre a gestdo da atengao psicossocial nos DSEIs”.

Nessa perspectiva de trabalho, os profissionais de psicologia comp&em as equipes das NASI (Nucleo de
Apoio a Saude Indigena) implementado em 2018, junto a outros profissionais da area da saude e da
assisténcia, além da atuacéo nas sedes dos DSEI como responsaveis técnicos. Ao todo, durante a formulacéao
das Referéncias Técnicas do CREPOP, foi identificado que 91 psicologos atendiam as demandas dentro da
atengdo primaria, e destes, 10 eram indigenas (Crepop, 2022).

Além disso, a Articulacdo Brasileira de Indigenas Psic6logos, que surge a partir das contribuicdes de
indigenas graduados em psicologia de todo o pais, traz a importancia da promocdo de uma psicologia
pintada de jenipapo e urucum, ao abrir espagos para a interculturalidade em meio a uma ciéncia
eurocéntrica. (ABIPSI, 2022). O dialogo junto aos demais saberes indigenas é fundamental para a
construgdo de agOes conjuntas que visem maior cobertura na melhoria da qualidade de vida, uma vez que a
salde se configura como préaxis social de determina¢des multiplas e complexas. Assim, had um compromisso
ético e politico que envolve a psicologia diante desse contexto, ao pensar uma atuacédo profissional que vise
a garantia de direitos, através de uma desconstrucdo da propria identidade profissional ja disposta pelas
diversas abordagens teoricas ¢ areas profissionais, ¢ tirar do “automatico” e voltar-se as particularidades de
cada grupo (Crepop, 2022). Como evidencia Itaynara Tuxa:

Para nos, detentores das travessias humanas e suas experiéncias fica a
incumbéncia de destacar essas novas construgdes e narrativas favorecendo a
autonomia e libertacdo desses corpos, potencializando seus discursos e fazendo da
Psicologia uma ferramenta politica de transformag&o e uma ciéncia e profissdo que
valida as vérias nuances do existir, mais do que um posicionamento ético,
sobretudo humano. (Tuxa, 2022, p. 20)

Logo, adentramos em um olhar sobre a salde que se amplia para além dos modelos biomédicos, ao
conduzir compreensfes subjetivas e particulares de cada contexto. Ao apostar em uma psicologia que vise
a atuacdo conjunta frente as diversas etnias, linguas, culturas e demais particularidades que perpassam o
territorio brasileiro e os povos originarios.

3-METODOLOGIA DO TRABALHO OU DESENVOLVIMENTO

Esta pesquisa foi construida a partir do método de reviséo bibliografica, onde foi proposto buscar e
analisar artigos cientificos ja dispostos sobre as questfes evidenciadas pelo tema, a fim de fortalecer uma
base tedrica de um problema j& em discussdo, ao conduzir novos direcionamentos e conclusdes
(Sousa;Oliveira;Alves, 2020).

Desse modo, utilizou-se uma perspectiva exploratdria, com a finalidade de tracar possibilidades e
esclarecimentos acerca das ideias e problematicas evidenciadas, e qualitativa de enfoque interpretativista,
a partir da compreensdo da importancia do mundo e da sociedade pelo olhar daqueles que os vivenciam,
sendo o campo de pesquisa construido diante do meio social (Gil, 2022). Assim, por se tratar de um campo
amplo, e compreendendo os povos indigenas em suas particularidades étnicas, houve grande cuidado ao se
pensar cada etapa dessa pesquisa para que nao houvesse uma hierarquizacdo de conhecimentos ou
apagamento de contribuicGes ja dispostas, uma vez que diversos saberes foram historicamente utilizados
como formas de intervencéo e controle social (Menezes e Silva, 2021). Além disso, a psicologia enquanto
ciéncia e profissdo ndo se distancia desse contexto, sendo necessario repensar praxis e aproximar sua
atuacéo da realidade vivenciada por cada populacéo.
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4 — RESUTADOS E DISCUSSOES OU ANALISE DOS DADOS

A partir das palavras chaves “Povos indigenas; Psicologia; Politicas Publicas; Cuidado e
Saberes Ancestrais” foram encontrados 997 artigos dentro da plataforma de publicagdes cientificas
Google Académico. Desse total, foram selecionados 45 artigos através de uma organizacao
exploratoria com base nos interesses da pesquisa e nos resumos textuais. Por fim, 6 publicacdes
foram analisadas, pois encontravam-se dentro do tema proposto e dos questionamentos levantados.

4.2 A ATUACAO DA PSICOLOGIA

A escolha desse topico para iniciar a composicao das andlises textuais ndo foi ao acaso, pensar qual
psicologia estamos nos, enquanto estudantes e profissionais formados, exercendo no meio social é de
extrema necessidade. E preciso colocar os pés no chdo, dar lugar ao sensivel, como nés posiciona Nita
Tuxa, ao evidenciar que “um bom atendimento s6 ¢ possivel diante da sensibilidade e da leitura cultural,
pois é necessario desconstruir a ideia de uma formagdo classica e universal” (informagdo verbal)?,
para assumirmos nosso papel frente & promocéo de salde.

Assim, adentrar a atuagdo da psicologia e seu papel junto ao cuidado com as populag6es indigenas nos
convoca a um lugar de movimento e de reconstrucéo, € indispensavel a ampliacdo do profissional frente as
diversas particularidades que permeiam o contexto brasileiro, que inicialmente, se construiu a partir de
bases advindas de compreensdes ocidentalizadas e universais, que colaboraram para a construcdo de uma
légica de humanidade Unica, como modelo a ser seguido e imposto. Esse encontro entre a psicologia e as
comunidades tradicionais ndo ocorre de maneira linear, e é através dessas tensdes, impasses e sentimentos,
que os deslocamentos levam a novas formas de fazer psicologia, produzida pelo territorio e pelo corpo
(Fernandes, Goncalves e Silva, 2022).

Esse deslocamento se refere a capacidade de (re) inventarmos formas de cuidado com as diversas
subjetividades, ao respeitar os modos de ser sem negligencia-los, uma vez que a psicologia se encontra a
servico da sociedade na promogdo de saude, qualidade de vida e nas agBes que visam minimizar o
sofrimento de individuos e grupos. Para isso, chamamos em debate a articulagdo interdisciplinar e
intercultural para a reconstrugdo de estratégias que possam distanciar-se do que reverbera a partir de uma
I6gica de colonialidade. E preciso admitir que toda clinica é politica, uma vez que todos os atravessamentos
politicos produzem efeitos clinicos. (Lopes e Sathler, 2022).

Desse modo, se faz necessario observar os contextos particulares de cada etnia e as questdes que
atravessam a existéncia dos povos indigenas brasileiros, como a perda de seus territérios, pois ndo ha como
ofertar um espago de cuidado sem analisar a realidade social, cultural e econdmica vivenciada. Sousa,
Gonzalez e Guimaraes (2020), trazem em evidéncia o contexto atual Guarani, onde em meio a uma morada
em colapso, o resgate de seu prdprio ethos foi a saida encontrada por essa etnia para combater essa realidade,
de vivéncias constantes de luta, que ndo se configuram como escolha, mas uma forma de permanéncia e de
promocdo de salde, seja na criacdo de condi¢des favoraveis, ou em manter ativo o que ja se encontra em
funcionamento.

Ha ainda uma hierarquizacdo de conhecimentos, que produz o afastamento e a subalternizacdo dos
saberes tradicionais, muitas vezes reproduzidos pelos proprios profissionais de salde atuantes nessas areas,
ao reduzirem a necessidade de aprendizagem desses saberes somente aos Agentes Indigenas de Saude (AIS)
(Lopes e Sathler, 2022). As comunidades, a partir de suas cosmovisfes e movimentos de flexibilidade,
exigem da psicologia o conhecimento de outras produgfes de saberes, que possibilitem tracar novos
horizontes metodoldgicos e analiticos, para se pensar outros mundos e formas, sendo preciso que a
psicologia assuma sua responsabilidade diante do fazer salde e seja acompanhada de uma reflexao ético-
politica e de um olhar sensivel a vida (Fernandes, Goncalves e Silva, 2022).

1 Fala de Nita Tuxa no evento de divulgagdo das “Referéncias Técnicas para Atuagdo de Psicdlogas Junto a Povos Indigenas” ocorrido em 11 de
abril de 2024, no municipio de Aracruz-ES.
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4.3 OS SABERES TRADICIONAIS

Individuos, de diferentes lugares do mundo, em diversos contextos tém em comum o pertencimento a
uma sociedade que os movimenta e transmite vivéncias culturais cotidianamente, desde seu nascimento.
Os costumes, habitos, principios e todas suas experiéncias comuns, demonstram a construcdo de uma
identidade particular. Os Guaranis, por exemplo, utilizam o Teko Por&, uma dimensédo de um conceito
anteriormente visitado nesta pesquisa, o “bem viver”, para expressar um estado harmdnico de vida, a bela
forma de existir no territério (Sousa, Gonzalez e Guimaraes, 2020). Ao ampliar ainda a visao de cuidado e
salide, que ndo se limitam somente a0 humano, mas passa a compreendé-lo como mais um diante da
grandeza da vida, que é composta por tantos outros seres. (Fernandes, Goncalves e Silva, 2022).

Assim, para compreendermos esses processos se faz necessario uma retomada histérica, pois 0s saberes
tradicionais indigenas sofreram um longo processo de colonizagéo e epistemicidio, que ainda domina as
praticas curativas que cercam suas concepcles em saude, por muitas vezes rejeitadas e
descontextualizadas. Diferente das validacdes de uma medicina ocidental, os saberes de cura legitimam
sua eficacia através da comunidade, vinculando-se as cosmovisdes particulares de cada povo e também em
seu compartilnamento geracional (Almeida, 2022).

Sendo assim, diante desse contexto, é necessario destacar que ndo ha um desejo por inversdo na
hierarquia de saberes vigente, nem por comprovacdo cientifica dessas praticas, mas uma busca por
reconhecimento de uma transversalidade entre os saberes ocidentais e 0s saberes tradicionais indigenas,
gue embora diferentes em diversos modos, se perpassam e movimentam-se nas estratégias para um cuidado
intercultural (Lopes e Sathler, 2022). Como expresso por Xeramdi Jodo da Silva no artigo “Luta e
resisténcia: dimensoes para promogao de saude mbya guarani” (2020), onde nos direciona uma perspectiva
agregadora sobre a valorizacao de todas as formas de conhecimento, ao dizer que quando os “filhos ficam
doentes, leva direto para 0os médicos, mas também coloca o Ka’a”.

Logo, ao identificar esse compartilhamento de préaticas que integram as diversas realidades étnico-
culturais, é necessario elucidar que nenhum indigena deixa de ser indigena ou de pertencer a sua etnia por
vivenciar a interculturalidade. Utilizar artefatos, estratégias e dispositivos que se configuram como nao-
indigenas evidencia uma relacdo de encontros e trocas diante de uma sociedade que se movimenta
continuamente (Lopes e Sathler, 2022)

4.4 AS POLITICAS PUBLICAS

A salde se constitui a partir de diferentes acep¢des que se modificaram e seguem em transformacéo
continua diante do contexto histérico, social, cultural, geogréfico, politico e ainda econdmico. E é a partir
dessas compreensdes que se estruturam as acgfes publicas brasileiras, com foco em abranger e manejar
formas de atender as necessidades evidenciadas pelas populages em todo territorio nacional (Correia,
2022).

Duas forgas conceituais sdo apresentadas por Lopes e Sathler (2022) e se destacam diante desse
contexto: a Salde Indigenista e a Satde Indigena. Entende-se por Salde Indigenista, um processo iniciado
no século XVIII e que traz o olhar para a saide como um problema politico e econémico, ligado as
estratégias utilizadas no atendimento aos povos indigenas a partir da l6gica de Satude-Doenca que embasa
os cuidados propostos na sociedade ocidental. Ja a Salde Indigena, refere-se aos cuidados curativos,
acumulados historicamente, e pautados nas diferentes cosmovisdes e epistemologias, que organizam a vida
social, espiritual, politica e econdmica. Tal diferenciacdo aparece pela primeira vez ao longo dessa pesquisa,
e evidencia divergéncias significativas na promocéo de salde entre esses dois modelos.

E possivel destacar ao longo da analise pontos marcantes na construcdo de uma Politica Nacional de
Atencdo a Saude dos Povos Indigenas que chega diante desse cenario com o objetivo de garantir um acesso
integral, diferenciado e articulado, ao reconhecer as praticas de medicina tradicionais e as particularidades
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de cada etnia. Correia (2022) constroi uma linha do tempo a partir dos avancos pertinentes e evidencia a
atuacdo dos servicos psicossociais prestados a essas populag¢des, como por exemplo o0 CAPS, que segundo
dados governamentais, areas assistidas por esse dispositivo de salde sofreram reducdo significativa no risco
de autoexterminio. Porém, os dispositivos de atencdo priméaria ndo chegam a todas as etnias, logo, ha
populagdes ainda desassistidas frente as questfes em salide mental.

Diante desse cenario, a Organizagdo Mundial da Saide aponta como a salde mental depende de um
ambiente respeitado e protegido para que se estabeleca no corpo e na mente sua capacidade plena de fruir,
trabalhar e pensar (Sousa, Gonzalez e Guimaraes, 2020). Porém, diante de popula¢des que vivenciam
ameacas constantes ao territério e aos seus direitos a promocao de salde também se encontra em risco.

Além disso, mesmo diante de descri¢des consistentes e da ampliacdo da compreensdo desse conceito de
salide, que passou a incluir dimens6es sociais, ambientais e culturais, as politicas publicas ainda ndo tem
direcionado um respeito as cosmovisdes perceptiveis aos indigenas (Sousa, Gonzalez e Guimaraes, 2020),
sendo possivel deparar-se em muitos momentos com as descri¢des de instituigdes de salde ainda arcaicas
em seus modos operacionais, ao funcionarem por supervisGes opressoras e constituirem espagos sociais
coloniais (Lopes e Sathler, 2022), nos quais ndo movem-se por uma articulacdo de saberes. Trago
novamente em analise 0 expresso por Xeramdi Jodo da Silva no artigo “Luta e resisténcia: dimensdes para
promocao de satide mbya guarani” (2020), ao evidenciar que ha uma postura de questionamento por parte
estatal ao exigir comprovacao dos saberes tradicionais, que caso contrario, seria somente “uma mentira dos
indios”, o que demonstra a desqualificacdo frente a esses saberes.

5 - CONCLUSAO OU CONSIDERACOES FINAIS

Essa pesquisa proporcionou a reflex&o acerca da articulagéo entre os saberes tradicionais das populagdes
indigenas e as politicas publicas brasileiras, em sua préatica junto ao cuidado em satde mental. Diante dos
desafios enfrentados pelas populagdes indigenas ao reivindicarem seu direito de participagdo e
concretizacdo de uma salde integrativa, foi possivel, através do método de reviséo bibliogréafica, identificar
a importancia na efetivagdo de politicas publicas voltadas a uma atuagdo ética e comprometida com as
especificidades culturais, visando compreender as necessidades de cada contexto.

Portanto, é possivel concluir a importancia da construgdo de dialogos interculturais nas praticas em
salide, e o desenvolvimento da psicologia diante desse contexto, destacando seu compromisso em uma
atuacdo culturalmente sensivel e politicamente ativa.
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